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LES CONTRE-INDICATIONS DE L'ELECTROSTIMULATION :

En cas de doute et de problemes de santé particuliers, il est recommandé de demander l'avis d'un
professionnel de sante.

Contre-indiqué dans tous les cas de:

- Personnes équipées de dispositifs électroniques tels que pacemakers et défibrillateurs

intracardiaques.

- Personnes souffrant d'épilepsie.

- La femme enceinte.

- Placer les électrodes sur l'avant et les cotés du cou.

- Stimuler la zone thoracique de personnes présentant une arythmie cardiaque.

- Stimuler les membres inférieurs en cas de thrombose veineuse ou d'obstruction artérielle sévere

(ischémie).

- En cas de hernie abdominale ou inguinale.

- Maladies auto-immunes.

- Maladies métaboliques.

- Maladies cardiovasculaires.

- Maladies respiratoires.

- La prise de médicaments ou de compléments alimentaires.

- Addictions.

- Les personnes de plus de 50 ans.

- En cas de fievre

- En cas de blessures cutanées ouvertes et eczéma

- Maladies graves, infections bactériennes ou processus inflammatoires

- Bralures solaires ou générales
- Intolérances cutanées

- Opérations récentes

- Thrombose, thrombophlébite

- Stents actifs depuis moins de six mois

- Artériosclérose, troubles circulatoires artériels

- Hypertension artérielle non traitée

- Arythmies cardiaques

- Autres maladies cardiovasculaires

-Troubles hémorragiques (hémophilie)

- Formes grave de ia éte mellitus (ou diabéte sucré)

- Maladies cancéreuses ou tumorales

- Arthrite aigué

- Maladies neurologiques et épilepsie

- Dystrophie musculaire progressive

- Hernies abdominales ou inguinales

- Mal au dos non diagnostiqué

- Maladies des organes internes

- Les électrodes ne doivent jamais étre appliquées sur le cou ou sur le visage.

EN Comravndvcanons of electrostimulation: In case of doubt and special health problems, it is recommended to seek the advice of a health professional. Contraindicated in all

ple with electronic devices such as pacemakers and intracardiac defibrillators. People suffering from epilepsy. Pregnant women. Place the electrodes on the front

d sides of lhe neck. Stimulate the chest area of people with cardiac arrhythmias. Stimulate the lower limbs in case of venous thrombosis or severe arterial obstruction

(ischaemia). In case of abdominal or inguinal hernia. Autoimmune diseases. Metabolic diseases. Cardiovascular diseases. Respiratory diseases. Taking medication or food

supplements. Addictions. People over 50 years old. In case of fever In case of open skin wounds and eczema Serious illnesses, bacterial infections or inflammatory processes Sun

or general burns Skin intolerances Recent operations Thrombosis, thrombophlebitis Stents that have been active for less than six months Arteriosclerosis, arterial circulatory

disorders Untreated arterial hypertension Cardiac arrhythmias Other cardiovascular diseases Bleeding disorders (haemophilia) Severe forms of diabetes mellitus Cancer or

tumour diseases Acute arthyis Neurological diseases and epilepsy Progressive muscular dystrophy Abdominal oringuinal hernias Undiagnosed back pain Diseases of the
internal organs. The electrodes should never be applied to the neck o facs

£S : C iones de la el ion; En caso de duda y de problemas especiales de salud, se recomienda buscar el consejo de un profesional de la salud.
Contraindicado an 100 los casos de : Personas con mo Personas que suffen de epilepsia. Mujeres
embarazacias, Colocat 1o electrodos en la parte rontal y lateral del cuello, Estimular 12 Zona torcica de 1as personas con aritmias carciacas, Estimular 1os miambros infeiores
en caso de trombosis venosa u obstruccion arteial grave (squemia). En caso de hernia sbdorninal o inguinal.

Tom:

Adicciones.Personas mayores de S0 anos. En caso de fiebre
En cas de heridas abicrtas an i piely ceemas men bactenanas & proc tolerancias cutaneas
Operaciones recientes Trombosis, tromboflebitis Stents activos desde hace menos de seis meses Patormon arteriales arterial no
tratada Arritmias cardiacas Otras enfermedades cardiovasculares Trastornos hemorragicos (hemofilia) Formas graves de diabetes mellitus Cancer o enfermedades tumorales
Artritis aguda Enfermedades neuroldgicas y epilepsia Distrofia muscular progresiva Hernias abdominales o inguinales Dolor de espalda no diagnosticado Enfermedades de los
Orgmon ot Lok lacsodos b Aaber arEaEee PunEa o o cuat i archs cora




